
Nadměrná produkce kožního mazu, zvýšená keratinizace a hromadění odumřelých buněk vedou 
k tvorbě „zátky“ z keratinu a mazu, která ucpává vývody mazových žláz. Tyto ucpané žlázy se mohou snadno 
infikovat bakteriemi, což následně vyvolává zánětlivou reakci. Aknózní pleť je proto velmi citlivá a vyžaduje šetrný, 
ale cílený přístup.

pro mastnou – aknózní – pleť s nedokonalostmi

Ošetření mastné a aknózní pleti pomocí specializovaných produktů YELLOW ROSE zahrnuje: 
1. Důkladné a účinné čištění, které nevede k vysušení ani podráždění epidermis 
2. Normalizaci produkce kožního mazu a redukci nadměrné mastnoty 
3. Ochranu před bakteriálním zánětem 
4. Revitalizaci epidermis, která zanechává pleť čistou, tonizovanou a vyváženou

KLINICKY OVĚŘENÁ ÚČINNOST 
Maximální výsledky pro jednotlivé produkty (krém, maska, sérum) při každodenním používání po dobu 4 týdnů. Hodnocení účinnosti bylo provedeno 
metodou sebehodnocení a laboratorním měřením pomocí přístrojů Cutometer a Sebufix na vzorku 25 žen. 
 
100% účastnic zaznamenalo zlepšení hydratace pokožky 
100% potvrdilo viditelné zlepšení vzhledu nedokonalostí mastné pleti 
96% zaznamenalo snížení nadměrné mastnoty pleti 
96% uvedlo regulaci sekrece kožního mazu 
−22% měřitelný pokles produkce mazu 
96% hodnotilo pleť jako svěží a revitalizovanou 
100% potvrdilo matný vzhled pleti po aplikaci

INFORMACE O OŠETŘENÍ

Protokol:

https://www.charde.cz/yellow-rose/osetreni-mastne-pleti/
https://www.charde.cz/yellow-rose/osetreni-mastne-pleti/


Vybrané aktivní látky

> Hluboké čištění a normalizace pleti 
• Kyselina Salicylová a extrakt z Vrbové kůry 
• Extrakt z Papáji a Proteolytický enzym 
• Kaolin a Bentonit 
• Extrakty z Lopuchu a Potočnice lékařské 
• Speciální mikrokuličky pro regulaci mazu 
• Kyselina Jantarová, Mléčná a Glykolová 
• Chlorofyl 
• Oxid Zinečnatý 
• Hořečnatohlinitý Křemičitan 
• Stopové prvky Zn, Mg a Cu regulující mastnotu 
• Niacinamid

Výběr masky 
S ohledem na aktuální stav a specifické potřeby pleti je vhodné zvolit odpovídající typ pleťové masky. Pro dosažení maximální účinnosti 
ošetření se doporučuje kombinovat různé masky v průběhu devíti sezení dle protokolu péče.

Intenzivní absorbce mazu - maska poskytuje silný absorbční účinek na 
přebytečný kožní maz, pravidelný čisticí efekt a zároveň hydratační a vy-
rovnávající péči pro aknózní pleť. Je ideální jak pro profesionální použití 
v kosmetických salonech, tak i pro domácí péči.

Intenzivní absorbce mazu - maska poskytuje silný absorbční účinek na pře-
bytečný kožní maz, pravidelný čisticí efekt a zároveň hydratační a vyrovnávající 
péči pro aknózní pleť. Je ideální pro profesionální použití a zároveň vhodná i pro 
citlivou či senzitivní pokožku.

Silný čisticí účinek (enzymatický) - maska poskytuje silný enzymatický čisticí 
účinek, pravidelně absorbuje přebytečný kožní maz a zajišťuje vyváženou péči 
o problematickou a aknózní pleť.

Komplexní péče o aknózní a problematickou pleť - maska poskytuje intenziv-
ní péči zaměřenou na problematickou a aknózní pleť. Zajišťuje pravidelné čiště-
ní, absorpci přebytečného mazu a podporuje normalizační procesy v pokožce, 
čímž přispívá k jejímu zdravému a vyváženému vzhledu.

Ideální po čištění komedonů - maska je vhodná k použití po manuálním 
čištění komedonů. Poskytuje hydratační, zklidňující a pravidelný čisticí účinek, který 
napomáhá regeneraci a rovnováze pleti.

Viditelná redukce pórů a regulace mazu - maska poskytuje silný efekt mini-
malizace rozšířených pórů, pravidelně čistí pleť a absorbuje přebytečný kožní 
maz, čímž přispívá k jejímu vyváženému a zdravému vzhledu.

Čisticí, normalizační a revitalizační účinek - maska čistí, harmonizuje a re-
vitalizuje pleť. Je vhodná pro méně náročnou smíšenou pleť, které poskytuje 
vyváženou a šetrnou péči.

• CHARCOAL GEL MASK

• CHARCOAL POWDER   
  MASK

• PURIFYING MASK

• EUCALYPTUS MASK

• CHLOROPHYLL MASK

• ASTRINGENT MASK

• GREEN CLAY MASK

> Zklidňující a uklidňující účinek 
• Allantoin 
• Extrakty z Měsíčku, Myrhy a Listů Břízy 
• Oxid Zinečnatý 
• Niacinamid 
> Jemný antiseptický účinek 
• Ichthammol (Ichthyol) 
• Kyselina Salicylová 
• Kafr 
• Extrakty z Vrbovky, Propolisu, Myrhy,  
  Tymiánu a Lopuchu 
• Esenciální oleje z Levandule, Eukalyptu,   
  Tymiánu a Tea Tree

> Osvěžující a tonizační účinek 
• Mentol 
• Esenciální oleje z Eukalyptu a Levandule 
• Destilát a extrakt z Vilínu Virginského 
> Vyživující a regenerační účinek 
• Allantoin 
• Gel z Aloe Vera 
• Extrakt z listů Břízy (Betula alba) 
• Lanolin 
> Stahující účinek 
• Síran Zinečnatý, Oxid Zinečnatý 
  a Zinečnatá sůl PCA 
• Destilát a extrakt z Vilínu Virginského



Produkty
FACE WASH for Oily Skin 500 ml, 200 ml DOMÁCÍ PÉČE 
Čisticí gel na obličej s vyváženou směsí přírodních aktivních látek s čistícím účinkem. Jemně odstraňuje přebytečnou mastnotu a nečistoty z epidermis, reguluje tvorbu kožního 
mazu a zároveň zachovává přirozenou rovnováhu pleti. Aktivní účinné látky: Kyselina salicylová exfoliační a protizánětlivá účinnost, Tea Tree olej přírodní antiseptikum 
s protizánětlivým účinkem, Přírodní extrakty: Propolis, Myrha, Tymián, Ichthyol - bio-Síra z organického fosilního materiálu, účinná proti problematické mastné pleti. 
Rýžové proteiny výživné a zklidňující účinky, Allantoin regenerace a zklidnění pokožky. 
 LOTION ASTRINGENTE (A) 500 ml, 200 ml DOMÁCÍ PÉČE 
Speciální adstringentní pleťová voda pro mastné typy pleti. Čistí, vyrovnává hladinu kožního mazu a stahuje póry, čímž zanechává pleť tonizovanou a osvěženou. Aktivní účinné 
látky: Destilát Vilínu přírodní osvěžovač a jemný adstringent, známý pro schopnost stahovat póry, Síran Zinečnatý adstringentní účinek na pokožku, Ethanol a Mentol. 
 SALICYLIC PURIFYING & BRIGHTENING LOTION 5% acid complex 100 ml DOMÁCÍ PÉČE 
Jemně exfoliační a rozjasňující pleťová voda s kyselinou Salicylovou, Jantarovou a derivátem kyseliny Propionové. Určena pro mastnou a smíšenou pleť s nerovnostmi 
v textuře a barevném tónu. Má lehkou texturu, snadno se aplikuje, rychle se vstřebává a zanechává pleť hladkou a svěží. Podporuje obnovu pleti a reguluje tvorbu kožního 
mazu. Zlepšuje vzhled nedokonalostí, jako jsou rozšířené póry, jizvy, pigmentové skvrny, jemné linky a vrásky Rozjasňuje pleť a sjednocuje její barevný tón. Vhodná jako 
přípravná péče před aplikací peelingů s vysokou koncentrací kyselin. Optimalizována pro každodenní použití s výbornou kožní snášenlivostí. Dermatologicky testováno. 
Vhodné pro vegany. Bez parfemace. Aktivní účinné látky: 5% směs kyseliny Salicylové, kyseliny Jantarové a derivátu kyseliny Propionové. Dále obsahuje kyselinu 
Hyaluronovou, Prebiotický hydratační Cukr, Galaktomannany z bio Vojtěšky Alfalfa rostlinná alternativa Retinolu, přírodní extrakty z (Granátového Jablka, Lékořice, 
listy Břízy, Lopuch a Tymián) a Panthenol.  
 PRO-P-GEL 125 ml, 250 ml, 50 ml DOMÁCÍ PÉČE 
Exfoliační gel pro hloubkové čištění pleti na bázi AHA kyselin a kyseliny Salicylové. Odstraňuje odumřelé povrchové buňky, čímž umožňuje proniknutí nové, zdravě vypadající 
vrstvy pleti. Exfoliuje, čistí póry a zároveň podporuje okysličení pokožky, čímž zvyšuje její schopnost zadržovat vlhkost, zlepšuje tón a texturu a obnovuje přirozený zdravý jas a 
zářivost. Aktivní účinné látky: Ovocné kyseliny (kyselina Glykolová a Mléčná), kyselina Salicylová, Kafr, Křemičitan Hořečnato-Hlinitý (regulátor mazu), Allantoin (zklidňující 
a regenerační účinek). 
 CLEAR SPOT SERUM 20 ml DOMÁCÍ PÉČE 
Sérum k lokální aplikaci, ideální pro pleť náchylnou k akné a mastnou pleť. Obsahuje keratolytické, seboregulační a zklidňující složky (kyselina Salicylová, Minerální stopové 
prvky, extrakt z Vrbovky Lékařské). Bojuje proti nedokonalostem pleti, inhibuje tvorbu kožního mazu, reguluje mastnotu a snižuje podráždění. Zanechává pleť viditelně čistou, 
zklidněnou a svěží.  Aktivní účinné látky: Kyselina Salicylová keratolytický účinek, uvolňuje póry a podporuje obnovu pleti. Stopové prvky Zinku, Hořčíku a Mědi regulují maz 
a podporují rovnováhu pleti. Přírodní Polysacharidy a extrakt z Vrbovky  zklidňující a antioxidační účinek, Extrakt ze Skořice působí proti mazu, zklidňuje a chrání před 
volnými radikály, Panthenol a Allantoin hydratují, regenerují a zklidňují pokožku. 
 CHARCOAL PEEL-OFF GEL MASK 250 ml, 50 ml DOMÁCÍ PÉČE 
Čisticí a hydratační slupovací maska s Bambusovým uhlím ve formě gelu pro smíšenou a mastnou pleť. Maska účinně čistí, hydratuje, tonizuje a pomáhá regulovat nadměrnou 
tvorbu kožního mazu. Po aplikaci zanechává pleť rozjasněnou, svěží a matnou.  Aktivní účinné látky:  aktivní Bambusové Uhlí (vysoce absorpční uhlíkový prášek, odstraňuje 
přebytečnou mastnotu a čistí), Kaolin (přírodní minerál absorbující mastnotu, zanechává pleť svěží a čistou), extrakt z Vrbové kůry (bohatý na mikroexfoliační kyselinu 
salicylovou), Zinečnatou sůl (adstringentní, zjemňuje póry), speciální směs pro čištění mastné pleti (extrakt ze Skořice, Sarkosin a Ichthammol), Panthenol (provitamin B5) 
a Alantoin. 
 CHARCOAL PEEL-OFF POWDER MASK 25 g, 150 g, 700 g 
Čisticí a hydratační prášková slupovací (peel-off) maska, vhodná pro smíšenou a mastnou pleť. Vhodná pro profesionální použití. Čistí, hydratuje, tonizuje a pomáhá vyrovnávat 
tvorbu kožního mazu. Zanechává pleť jasnou, svěží a matnou. Aktivní účinné látky: aktivní Bambusové Uhlí (vysoce absorpční uhlíkový prášek, odstraňuje přebytečný maz 
a čistí), Niacinamid (stimuluje přirozenou biosyntézu kolagenu, bojuje proti pigmentovým skvrnám a zlepšuje stav mastné pleti), extrakt z Vrbové kůry (bohatý na 
mikro-exfoliační kyselinu salicylovou), Allantoin (zklidňuje a pomáhá regenerovat poškozenou pokožku). 
 PURIFYING ENZYMATIC FACE MASK s extrakty z kvasnic a papáji 250 ml, 50 ml DOMÁCÍ PÉČE 
Enzymatická pleťová maska pro hloubkové čištění pleti. Snižuje mastnotu, zanechává pleť čistou a svěží a zároveň má zklidňující účinek. Vhodná pro mastnou a smíšenou pleť. 
Aktivní účinné látky: Kvasnicový extrakt přírodní extrakt bohatý na Vitaminy skupiny B a Aminokyseliny, pomáhá snižovat tvorbu kožního mazu, Kyselina salicylová 
Niacinamid (vitamin B3), extrakt z Papáji, speciální Proteolytický Enzym, Bentonit a Kaolin přírodní minerály, které čistí a absorbují přebytečný maz, Ichthyol Bio-Sírová 
tekutina získaná z přírodního organického fosilního materiálu, tradičně používaná k ošetření aknózní pleti,  extrakt z Měsíčku Lékařského, extrakt z Tymiánu a esenciální olej, 
Oxid Zinečnatý, D-Panthenol (provitamin B5) a Allantoin. 
 EUCALYPTUS MASK 250 ml, 50 ml DOMÁCÍ PÉČE 
Pleťová maska speciálně vyvinutá pro problematickou a aknózní mastnou pleť. Hloubkově čistí, absorbuje přebytečný maz a zároveň zklidňuje podrážděnou pokožku. Aktivní 
účinné látky: Kaolin a Bentonit přírodní minerály s čisticím účinkem, které absorbují přebytečný maz, extrakt z Mateřídoušky – přírodní antiseptikum s protizánětlivými 
účinky, Ichthyol, Vitamin A podporuje regeneraci pokožky, Esenciální Olej z Eukalyptu jemné přírodní antiseptikum, Kafr působí antisepticky, protizánětlivě a osvěžuje 
pleť, Síran Zinečnatý stahující účinek na pleť, Sójový Lecitin zjemňuje a vyživuje pokožku, Lanolin hydratuje a chrání pleť a Allantoin zklidňuje a podporuje obnovu pokožky. 
 MASQUE ASTRINGENTE 250 ml, 50 ml DOMÁCÍ PÉČE 
Stahující maska pro smíšenou a mastnou pleť. Díky svým čisticím a absorpčním vlastnostem odstraňuje přebytečný maz a nečistoty z povrchu pokožky. Ucpané póry jsou 
vyčištěny a zjemněny. Pleť zůstává matná, čistá a svěží. Díky svému stahujícímu a chladivému účinku je maska vhodná také pro ochablou a unavenou pleť – nejen na obličej, 
ale i na krk a dekolt. Aktivní účinné látky: Kaolin a Bentonit přírodní minerály s čisticím a absorpčním účinkem, extrakt z Vilínu známý svými stahujícími a zklidňujícími 
vlastnostmi, Síran Zinečnatý působí adstringentně a reguluje maz, Mentol osvěžuje a chladí pokožku, Vitamin A podporuje regeneraci a obnovu pleti, Chlorofyl přirozený 
antioxidant s detoxikačním účinkem, Sójový Lecitin zjemňuje a vyživuje pokožku a Allantoin zklidňuje a podporuje hojení. 
 MASQUE CHLOROPHYLLE 250 ml, 50 ml DOMÁCÍ PÉČE 
Gelová pleťová maska pro normální a smíšenou pleť. Po nanesení maska pomalu zasychá a po cca 20 minutách se slupuje v malých částech. Pomáhá obnovit rovnováhu pleti 
a zanechává ji čistou, tonizovanou a svěží. Aktivní účinné látky: Chlorofyl přírodní antioxidant s detoxikačním a osvěžujícím účinkem, Kaolin jemný přírodní jíl, který čistí 
a zmatňuje pleť, Oxid Zinečnatý má stahující, zklidňující a ochranné vlastnosti. 
 NATURAL GREEN CLAY MASK 250 ml, 50 ml DOMÁCÍ PÉČE 
Pleťová maska s přírodním zeleným jílem pro mladou, smíšenou a mastnou pleť. Přírodní složky mají čisticí účinek, uvolňují ucpané póry a vyrovnávají tvorbu kožního mazu. 
Pleť zůstává čistá, tonizovaná a svěží.  Aktivní účinné látky: Zelený Jíl přírodní biominerál ceněný pro své výjimečné absorpční vlastnosti a vysoký obsah stopových prvků a 
fytonutrientů, Kaolin a Bentonit přírodní jíly, které čistí a absorbují přebytečný maz. Přírodní extrakty: Vilín (Witch hazel) stahující a zklidňující účinky, Propolis antibakterilní a 
regenerační účinky, Spirulina bohatá na vitaminy a antioxidanty, Aloe Vera hydratuje a zklidňuje, Okurka osvěžuje a tonizuje. Chlorofyl přírodní detoxikační 
a osvěžující složka, Vitaminy E, C a A antioxidanty podporující regeneraci a ochranu pleti, Sójový lecitin zjemňuje a vyživuje pokožku a Allantoin zklidňuje a podporuje obnovu pleti. 
 LOTION ASTRINGENTE (B) 12 x 3 ml ampulky 
Stahující, zpevňující a póry minimalizující sérum pro obličej, krk a dekolt. Vhodné pro smíšenou a mastnou pleť s rozšířenými póry, stejně jako pro ochablou a unavenou 
pokožku. Sérum čistí, tonizuje a pomáhá zpevnit pleť. Lze aplikovat také na vyčištěné komedony a rozšířené póry. Aktivní účinné látky: Síran Zinečnatý působí stahujícím 
(adstringentním) účinkem, Destilát z Vilínu (Witch Hazel) přírodní osvěžující složka s jemným stahujícím účinkem, Mentol chladí a osvěžuje pokožku, Gel z Aloe Vera hydratuje 
a zklidňuje pleť, Ethanol podporuje čistící účinek a zajišťuje stabilitu přípravku, Allantoin zklidňuje a podporuje regeneraci pokožky, Esenciální olej z Levandule působí 
antisepticky a zklidňuje. 
 CREME AU CAMPHRE 250 ml, 50 ml DOMÁCÍ PÉČE 
Speciální krém pro mastnou a aknózní pleť s kafrem. Pomáhá řešit specifické problémy aknózní pleti – zklidňuje, čistí a podporuje regeneraci. Díky svému složení je také velmi 
účinný po depilaci, kdy zklidňuje podrážděnou pokožku. YELLOW ROSE CRÈME AU CAMPHRE se nevstřebává do pokožky a musí být odstraněn pomocí YELLOW ROSE 
LOTION ASTRINGENTE (A). Aktivní účinné látky: obsahuje jedinečnou směs přírodních zklidňujících látek, stahujících složek a jemných antiseptik: Kyselina Salicylová pomáhá 
čistit pleť a působí protizánětlivě, Kafr antiseptický, protizánětlivý a osvěžující účinek, Esenciální olej z Tymiánu přírodní antiseptikum s tonizujícím účinkem, Esenciální olej 
z čajovníku (Tea Tree) známý svými antibakteriálními a hojivými vlastnostmi. 
 CREME AU CAMPHRE TEINTEE 125 ml, 250 ml, 50 ml DOMÁCÍ PÉČE 
Speciální tónovací krém pro mastnou a aknózní pleť. Jemně kryje nedokonalosti a zároveň aktivně pečuje o problematickou pleť. Pomáhá zlepšit vzhled mastné pleti, aniž by ji 
zatěžoval. Aplikujte lokálně na důkladně vyčištěnou pleť v problematických oblastech. Aktivní účinné látky: Kyselina Salicylová pomáhá čistit pleť, působí protizánětlivě a 
podporuje obnovu pokožky, Oxid Zinečnatý má stahující, zklidňující a ochranné vlastnosti, Kafr antiseptický, protizánětlivý a osvěžující účinek, Extrakt z Myrhy – přírodní 
antiseptikum s regeneračními vlastnostmi, Extrakt z Propolisu antibakteriální, hojivý a zklidňující účinek. 
 CREME HYDRATANTE NORMALISANTE 125 ml, 250 ml, 50 ml DOMÁCÍ PÉČE 
Hydratační fluidní denní krém speciálně vyvinutý pro mastnou pleť. Obsahuje aktivní přírodní složky a speciální mikrokuličky, které pomáhají normalizovat tvorbu kožního mazu. 
Zanechává pleť svěží, čistou a matnou. Aktivní účinné látky: speciální mikrokuličky pro normalizaci pleti – absorbují přebytečný maz a regulují činnost mazových žláz, čímž 
pomáhají udržet pleť matnou a vyváženou. Přírodní extrakty: Myrha antiseptické a regenerační účinky, Lopuch čistí a zklidňuje problematickou pleť, Řeřicha detoxikační 
a osvěžující účinek, Listy břízy podporují tonizaci a regeneraci, Extrakt a esenciální olej z tymiánu přírodní antiseptikum, vhodné pro pleť se sklonem k akné, Kyselina 
Salicylová čistí póry, působí protizánětlivě, speciální Zinečnatá sůl a oxid Zinečnatý stahující, zklidňující a ochranné účinky a Allantoin zklidňuje a podporuje obnovu pokožky.
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INFORMACE O ŠKOLENÍ

PROTOKOL OŠETŘENÍ 
Doporučená frekvence: 9 sezení po 3 týdnech

1. Příprava a Čištění 
Očistěte pleť pomocí specializovaného čisticího gelu FACE WASH for oily skin pro mastnou pleť, aplikovaného po smíchání v poměru 1 : 2 s 
gelem PRO-CLEANSE SCALING GEL. Tonizujte pleť stahující pleťovou vodou LOTION ASTRINGENTE (A). 
 2. Hloubkové Čištění a Exfoliace  
Zvolte jednu z metod exfoliace:

3. Hloubkové Čištění pleti s Extrakcí a vysokofrekvenční terapií 
Během první procedury proveďte hloubkové čištění pleti (při dalších sezeních přejděte rovnou ke kroku 4): Opatrně odstraňte přebytečný 
maz a vyčistěte komedony pomocí páry a PRO-CLEANSE SCALING GELU. Aplikaci proveďte třikrát a poté naneste malé množství 
CREME AU CAMPHRE. 
 4. Aplikace Séra  
Aplikujte sérum CLEAR SPOT SERUM (keratolytické, regulující tvorbu mazu a zklidňující), nebo ampule LOTION ASTRINGENTE (B) (stahující 
póry, mírně antiseptické a ideální pro stahování pórů). 
 5. Aplikace Masky s Kafrem  
Na celý obličej jemně vmasírujte tenkou, ale dostatečnou vrstvu aktivní masky-krému CREME AU CAMPHRE. Nechte působit přibližně 
3 minuty, aby se aktivní látky mohly vstřebat a začít působit. Poté pleť jemně poklepejte pomocí LOTION ASTRINGENTE (A) – tím odstraníte 
většinu krému, ale neotírejte jej úplně, aby na pleti zůstala tenká aktivní vrstva pro prodloužený účinek. 
 6. Aplikace cílené pleťové Masky dle aktuálního stavu pleti  
Vyberte vhodnou ošetřující masku podle aktuálního stavu pleti klienta. Pro dosažení optimálních výsledků se doporučuje kombinovat různé 
typy masek v průběhu devíti sezení protokolu péče. Masku aplikujte na celý obličej, vyhněte se očnímu okolí, a nechte působit 15–20 minut. 
Po uplynutí doby masku odstraňte a zbytky jemně dočistěte pomocí LOTION ASTRINGENTE (A). 
 Doporučené vhodé masky: 
• CHARCOAL POWDER peel-off mask a CHARCOAL GEL peel-off mask: Vysoce absorbční masky s aktivním bambusovým uhlím a extrak 
  tem z vrbové kůry (bohatým na kyselinu salicylovou pro jemnou mikroexfoliaci). Prášková maska je vhodná pro profesionální použití 
  a citlivou pleť, zatímco gelová maska je ideální jak pro profesionální, tak i domácí použití. 
• EUCALYPTUS MASK: Cíleně působí na mastnou a aknózní pleť, kterou postupně zklidňuje a zlepšuje její stav. Reguluje tvorbu kožního mazu   
  a zároveň poskytuje čisticí účinek. 
• PURIFYING ENZYMATIC FACE MASK s kvasnicovým extraktem: Čistí pleť a reguluje tvorbu kožního mazu, čímž napomáhá zlepšení stavu   
  aknózní pleti. Pro velmi citlivou pleť je vhodnější použít EUCALYPTUS MASK, protože neobsahuje proteolytické enzymy. 
• MASQUE CHLOROPHYLLE: Hydratační a zklidňující maska, ideální k použití po čištění pleti. Po 15–20 minutách na pleti ztuhne a následně se  
  odstraňuje po částech. Pro snadnější sejmutí lze po aplikaci masky přiložit gázu. 
• MASQUE ASTRINGENTE: Čisticí a stahující maska, vhodná pro rozšířené póry a regulaci kožního mazu. 
• NATURAL GREEN CLAY MASK:  Čisticí a vyvažující maska s zeleným jílem, vhodná pro méně náročnou a mladou pleť. 
 7.  Závěrečná péče a Korekce nedokonalostí 
Pokračujte aplikací CLEAR SPOT SERUM (lokálně na problematická místa) nebo SALICYLIC PURIFYING 
& BRIGHTENING LOTION 5 % (na celý obličej). Následně naneste hydratační a vyvažující krém 
CREME HYDRATANTE NORMALISANTE. Tímto krokem lze ukončit ošetření mastné pleti. 
 Pokud je stav pleti náročnější, aplikujte tenkou vrstvu tónovacího korekčního krému 
CREME AU CAMPHRE TEINTEE. Pro přizpůsobení odstínu pleti je možné jej smíchat s bílým krémem 
CREME AU CAMPHRE.

NÁSLEDNÁ DOMÁCÍ PÉČE 
– pro mastnou a problematickou pleť
•  FACE WASH pro mastnou pleť 
(doporučeno v kombinaci s PRO-CLEANSE SCALING GEL) 
• SALICYLIC PURIFYING & BRIGHTENING LOTION 5 % 
– komplex kyselin pro exfoliaci a regulaci mazu 
• CLEAR SPOT SERUM 
– lokální péče na problematická místa 
• LOTION ASTRINGENTE (A) 
– stahující a tonizační pleťová voda 

• CREME AU CAMPHRE 
– zklidňující a antibakteriální krém
• CREME AU CAMPHRE TEINTEE 
– tónovací verze s korekčním efektem
• CREME HYDRATANTE NORMALISANTE 
– hydratační a vyvažující krém  
• Vhodná PLEŤOVÁ MASKA  dle typu a aktuálního stavu pleti
• RETINOL SERUM 
– vhodné pro smíšenou nebo mastnou pleť bez aktivního akné

(a) SALICYLIC PURIFYING & BRIGHTENING LOTION 5% a PRO-P-GEL (3%): 
Připravte pleť pomocí SALICYLIC PURIFYING & BRIGHTENING LOTION 5%, který obsahuje komplex kyselin pro hloubkové čištění. Poté 
aplikujte PRO-P-GEL, který neobsahuje exfoliační granule, ale působí díky 3% ovocným kyselinám a kyselině salicylové. Rovnoměrně apli-
kujte na obličej a nechte působit přibližně 2 minuty. Odstraňte krouživými pohyby pomocí LOTION ASTRINGENTE (A). Alternativně lze gel 
ponechat jako masku po dobu cca 10 minut a poté jej jemně odstranit bez tření pomocí stejné pleťové vody LOTION ASTRINGENTE (A).
(b) SALICYLIC PURIFYING & BRIGHTENING LOTION 5 % a MANDELIC ACID 30%: 
Pleť připravte pomocí SALICYLIC PURIFYING & BRIGHTENING LOTION 5 %. Po 2 minutách naneste MANDELIC ACID 30% kyselinu man-
dlovou.  Neutralizujte po 3 až 5 minutách pomocí NORMALIZING LOTION after AHAs. 
Alternativně můžete použít FRUIT ACIDS GEL 10 % nebo FRUIT ACIDS SERUM 10 % v ampulích.
(c) Enzymatická exfoliace (pro citlivou pleť): 
Připravte EXFOLIATING MASK with Papaya. Aplikujte dle protokolu. Nechte působit 20 minut. Odstraňte zbytky a tonizujte vhodným 
tonikem.
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